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Пояснительная записка
Законом РФ «Об образовании» определено право каждого ребенка на получение образования, в том числе и дополнительного образования. Детский дом призван соединить в себе интересы ребенка, общества и государства, выступающих основными социальными заказчиками.  


Музыкально-эстетическое воспитание и вокально-хоровое развитие детей и подростков должны идти взаимосвязано и неразрывно, начиная с детей младшего возраста и ведущее место в этом принадлежит кружку вокального пения, как основному средству массового приобщения детей к музыкальному искусству.

В кружке вокального пения органически сочетаются фронтальное воздействие педагога на детей, индивидуальный подход, влияние на каждого ученика коллектива, так как занятия проходят небольшими группами (12-15 человек), и каждый ребенок пробует свои силы как в ансамблевом пении так и в сольном.

В условиях коллективного исполнения у школьников развивается «чувство локтя», доверия партнеру и уважение к нему. Участие в ансамблевом пении как совместном действии способствует преодолению проявлений индивидуализма школьников, обусловленного типичными недостатками, присущими организации взаимоотношений ученика и коллектива.

При индивидуальном, сольном исполнении песни усиливается чувство ответственности и развивается творческий подход к каждому делу. Ведь для полного номера необходимо не только верно исполнить мелодию и выучить слова, так же должен быть продуман костюм, движения под музыку и общий «образ» песни. Это раскрепощает детей и усиливает их самооценку.

 
Голос  - это  особое богатство,  природный дар, который  дан человеку от бога.

 Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству.

Именно в период детства важно  реализовать творческий потенциал ребенка,  сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое  способствует развитию творческой фантазии.  Каждый ребенок находит  возможность для творческого самовыражения личности через сольное и  ансамблевое пение,  пение  народных и современных песен с музыкальным сопровождением. 

В ОГОБУ Детский дом № 2 проживают дети, наделенные  музыкальными способностями,  которые любят музыку и желают научиться красиво петь. Именно для того, чтобы ребенок,  наделенный способностью  и тягой к творчеству, развитию своих вокальных способностей,  мог  овладеть умениями и навыками  вокального искусства,  самореализоваться в творчестве,   научиться  голосом передавать внутреннее эмоциональное  состояние,    разработана  программа по вокалу, направленная  на духовно-нравственное  развитие  воспитанников.
Новизна программы

В ОГОБУ Детский дом № 2 создан вокальный кружок, в котором занимаются  воспитанники 1-11 классов в возрасте от 7 до 17 лет. Особенность программы в том, что она  разработана   для  воспитанников, которые сами стремятся  научиться красиво и грамотно петь.  При этом   дети  не только разного возраста, но и имеют разные  стартовые способности и не имели певческого опыта до прихода в детский дом.
Новизна программы  состоит в том, что в ней представлена  структура  индивидуального педагогического воздействия  на формирование певческих навыков воспитанников, последовательности, сопровождающая систему практических  занятий.

Программа отличается тем,  что:

- позволяет в  условиях детского дома  через дополнительное образование  расширить  возможности  образовательной области «искусство»;

-  она ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных  способностей воспитанников  разных возрастных групп    в вокальном кружке за годы обучения соразмерно  личной индивидуальности;

-  содержание  программы    может быть  основой развития  вокальных умений и навыков   как групп, так и отдельно взятых воспитанников;

Занятия в вокальном кружке даёт возможность каждому воспитаннику  удовлетворить не только свои потребности, реализовать способности, но и  радовать окружение детского дома своими способностями, получить похвалу,   общественное признание   не только в детском доме, но и в школе, в городе, других учреждениях, где выступают дети.  
Цель программы –    через активную  музыкально-творческую деятельность  сформировать у  воспитанников  устойчивый интерес  к пению и исполнительские  вокальные навыки,    приобщить их   к сокровищнице отечественного вокально-песенного искусства.

Задачи:

        расширять знания воспитанников о музыкальной  грамоте и искусстве вокала,   различных жанрах  и стилевом многообразии  вокального искусства, выразительных средствах, особенностях музыкального языка;

        воспитывать у детей уважение  и признание певческих традиций,  духовного наследия, устойчивый интерес к вокальному  искусству;

        развивать музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, музыкальную память и восприимчивость,  способность   сопереживать,  творческого воображения,  формировать вокальную культуру как неотъемлемую часть духовной культуры;

        помочь воспитанникам овладеть практическими  умениями и навыками в  вокальной  деятельности.

            Для  организации  творческого процесса воспитания вокалистов  в условиях вокального кружка  в основу программы   положены,   в первую очередь,  практические рекомендации и концептуальные положения, разработанные  основоположником русской вокальной школы М.И.Глинки,  который рекомендовал специальные  этюды и упражнения  для развития певческих  навыков,    предостерегал от  увлечения темпом обучения и учил осторожному  подходу к молодому голосовому аппарату. 

Также, на занятиях используются рекомендации  по развитию певческого голоса по  методике обучения вокалу Дмитрия Огороднова  (алгоритмы  вокала, способствующие выработке певческого дыхания, воспитанию самоконтроля, слухового, зрительного, интонационного внимания, умения слышать и слушать себя), правила вокального пения.
Метод известного учителя-исследователя В.В. Емельянова  принят мной как один из основополагающих.  Его система имеет положительный результат  для развития здорового, сильного выразительного голоса на всех уровнях – от детского сада до консерваторий и оперных театров.

Классические методики, которые используются при реализации программы,  позволяют научить воспитанников  слышать и слушать себя, осознавать и контролировать свою певческую природу, владеть методами  и приемами, снимающие мышечные и психологические зажимы.

Педагог  свободно  управляет процессом и может заменить одно произведение другим. 

            Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, культурой, литературой, фольклором, сценическим искусством.

Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, художественной выразительности (частично репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий, проводимых в детском доме, допускается возможность изменения репертуара, замена одних произведений другими).

Песенный репертуар подобран в соответствии с реальной возможностью его освоения в рамках кружковой деятельности. Имеет место варьирование.

Работа кружка направлена, прежде всего, на подготовку солистов-исполнителей для концертной деятельности.

Программа включает в себя участие детей в тематических мероприятиях, литературно-музыкальных гостиных, концертах, фестивалях и т.д.

Методы и формы:
 
В качестве главных методов программы избраны методы: стилевого подхода, творчества, системного подхода, импровизации и сценического движения. 
Стилевой подход: понимания стиля исполнения, вокальных характеристик произведений.

 
Творческий метод: проявляется в сольном пении, ансамблевой импровизации, музыкально – сценической театрализации. У вокалиста проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, индивидуальные склонности, особенности мышления и фантазии.

 
Системный подход.
 
Метод импровизации и сценического движения: это – умения держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощённость перед зрителями и слушателями, движения под музыку и ритмическое соответствие исполняемому репертуару. Использование данного метода позволяет поднять исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом.

Прежде чем приступить к работе с детьми, необходимо выявить особенности звучания каждого ребенка и чистоту интонирования мелодии и в соответствии с природным типом голоса определить ребенка в ту или иную тембровую подгруппу.

Условия реализации программы:

Для того, чтобы научить детей правильно петь (слушать, анализировать, слышать, интонировать, соединять возможности слуха и голоса), нужно соблюдение следующих условий: 

- активная концертная деятельность детей, 

- доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с удовольствием петь не только на занятиях и концертах, но и дома, на улице, в гостях

- звуковоспроизводящая аппаратура (музыкальный центр, микрофоны, телевизор, кассеты и СD-диски – чистые и с записями музыкального материала)

- сценические костюмы, необходимые для создания образа и становления маленького артиста.
- необходимость бережного отношения к детскому голосу через объяснения детям и взрослым о вреде крикливого разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка. 
- соблюдение правильной вокально-певческой постановки корпуса.

Содержание программы. Календарное планирование
Песенный материал подбирается с учётом планирования традиционных праздников в детском доме:
	месяц
	Основные мероприятия

	сентябрь
	«День знаний» - 1 сентября

	
	День хорошистов «Умники и умницы»

	
	Подготовка ко Дню учителя

	
	Подготовка ко дню рождения детского дома

	
	Посвящение девятиклассников в старшеклассники

	
	Поздравительные концерты для ветеранов, 

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам 

	октябрь
	День учителя

	
	День рождения детского дома

	
	Подготовка ко Дню народного единства

	
	Литературно-музыкальная гостиная

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам

	ноябрь
	День народного единства

	
	Концерты  в дни каникул

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам

	декабрь
	Новогодние утренники (для младших и старших детей)

	
	Литературно-музыкальная гостиная

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам

	январь
	Проведение каникул

	
	Подготовка к «Ростку надежды»

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам

	февраль
	День защитника Отечества

	
	Подготовка к «Ростку надежды»

	
	Поздравительные концерты для ветеранов, сотрудников полиции, военнослужащих войсковой части, судебных пристав

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам

	Март
	8 Марта

	
	Фестиваль «Росток надежды»

	
	Поздравительные концерты для ветеранов, пожилых людей в социальном доме

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам

	апрель
	Проведение каникул

	
	Подготовка ко дню Победы

	
	Литературно-музыкальная гостиная

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам

	май
	День Победы

	
	Поздравительные концерты для ветеранов, сотрудников полиции, военнослужащих войсковой части, погранчасти, судебных приставов

	
	Подготовка ко Дню детства

	
	Праздник последнего звонка

	
	Подготовка к городским и областным конкурсам

	июнь
	День детства

	
	Открытие летней оздоровительной площадки

	
	Проведение летних концертов

	
	День памяти и скорби (22 июня)


Примерные направления песенного материала на год

	направления
	количество песен

	Русские  народные песни  
	3

	Детские эстрадные песни современных композиторов (под фонограмму) к календарным датам и традиционным мероприятиям
	12

	Военно-патриотические
	12

	Песни к фестивалю «Росток надежды»
	12

	Лирические
	5

	Романсы
	2

	Всего:
	46


Работа над песней включает:Программа включает подразделы 

- восприятие музыки;

- развитие музыкального слуха и голоса; 

- певческая установка; 

- певческие навыки (артикуляция, слуховые навыки; навыки эмоционально-выразительного исполнения; певческое дыхание; звукообразование; работа над выразительной дикцией)

Структура занятия.
1. Распевание.
Работая над вокально-хоровыми навыками детей необходимо предварительно «распевать» воспитанников в определенных упражнениях. Начинать распевание попевок (вокализа, упражнений) следует в среднем, удобном диапазоне, постепенно транспонируя его вверх и вниз по полутонам. Для этого отводится не менее 10 минут. Время распевания может быть увеличено, но не уменьшено. Задачей предварительных упражнений является подготовка голосового аппарата ребенка к разучиванию и исполнению вокальных произведений. Такая голосовая и эмоциональная разминка перед началом работы - одно из важных средств повышения ее продуктивности и конечного результата. 

2. Пауза. Для отдыха голосового аппарата после распевания необходима пауза в 1-2 минуты (физминутка).

3. Основная часть. Работа направлена на развитие исполнительского мастерства, разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий по нотам. Работа над чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, динамическими оттенками.
4. Заключительная часть. Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и делают его более эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным артистичным исполнением.
Методические приемы:

1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам:

- знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать его как стихотворение, спеть без сопровождения)

- работа над вокальными и хоровыми навыками;

- проверка знаний у детей усвоения песни.

2. Приемы, касающиеся только одного произведения:

- споем песню с полузакрытым ртом;

- слоговое пение («ля», «бом» и др.);

- хорошо выговаривать согласные в конце слова;

- произношение слов шепотом в ритме песни;

- выделить, подчеркнуть отдельную фразу, слово;

- настроиться перед началом пения (тянуть один первый звук);

- задержаться на отдельном звуке и прислушаться, как он звучит;

- обращать внимание на высоту звука, направление мелодии;

- использовать элементы дирижирования;

- пение без сопровождения;

- зрительная, моторная наглядность.

3. Приемы звуковедения:

- выразительный показ;

- образные упражнения;

- рефлексия;

- оценка качества исполнение песни

Основные требования к знаниям, умениям и навыкам

В результате обучения  пению    в вокальном кружке воспитанник  должен:

знать, понимать:

      - строение артикуляционного аппарата;

      - особенности и возможности певческого голоса;

      - гигиену певческого голоса;

      - понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»;

      - понимать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);
- различные манеры пения;

-  место дикции в  исполнительской деятельности.

    уметь:

      - правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;

      - петь короткие фразы на одном дыхании;

      - в подвижных песнях делать быстрый вдох;

      - петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;

      - петь легким звуком, без напряжения;

      - на звуке ля первой октавы правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса, ясно выговаривая слова песни;

     - уметь делать распевку;

      - на концертах спеть выразительно, осмысленно.
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«Песенные узоры». Русские народные песни, игры для детей школьного возраста Н. Сорокина «Музыка» 2009 г.
Русская народная песня в детском хоре. – М.: Музыка, 1985 г.
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Календарно-тематическое планирование на 2015-2016 учебный год
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Календарно-тематическое планирование на 2016-2017 учебный год
	Сентябрь

	                                                                                                                           часы

	
	Вы о школе
	

	
	Золотая осень 
	

	
	Давайте все споём
	

	
	Урок физкультуры
	

	
	Перемена 
	

	
	Надо верить молодым
	

	Октябрь 

	
	Время открытий
	

	
	Школьная пора
	

	
	Школа, ты мой дом
	

	
	Спасибо учителям
	

	
	Это – Родина моя
	

	
	Первая учительница
	

	Ноябрь 

	
	День рождения
	

	
	С днём рождения
	

	
	Праздник
	

	
	Чудная пора
	

	
	Робот на дискотеке
	

	
	Летят листочки
	

	Декабрь

	
	Вперёд, Россия.
	

	
	Да, я такой
	

	
	Падает снег
	

	
	Новый год
	

	
	Адрес детства – Россия
	

	
	Новогодний хоровод
	

	
	Тик-так
	

	
	В сказку новогоднюю
	

	
	Серебристые снежинки
	

	
	В лесу родилась ёлочка
	

	
	Дед Мороз
	

	
	Карнавал 
	

	Январь

	
	Новый год в Рождество
	

	
	Служить России
	

	
	Приказ 
	

	
	Буду военным
	

	
	Мир, который нужен мне
	

	
	Дедуля 
	

	Февраль 

	
	Россия
	

	
	Приказ 
	

	
	Мой дедушка
	

	
	Песня о маме
	

	
	Моя милая мама
	

	
	Вкусная песенка
	

	Март

	
	4 попугая, котёнок и щенок
	

	
	Девочка на сцене танцевала
	

	
	Мама – лучший друг
	

	
	Сестричка 
	

	
	Страна компьютерия
	

	
	Звёзды молчат
	

	Апрель 

	
	Старая кукла
	

	
	До чего дошёл прогресс
	

	
	Анастасия 
	

	
	Песенка о волшебниках
	

	
	Ты мне веришь или нет
	

	
	Чарли 
	

	Май 

	
	Юнги
	

	
	Мой дедушка
	

	
	День Победы
	

	
	Спаси и сохрани
	

	
	Журавли
	

	
	Синий платочек
	

	
	Тучи в голубом
	

	
	Поля России
	

	
	Куда уходит детство
	

	
	Привет, лето!
	

	
	
	


Календарно-тематическое планирование на 2018-2019 учебный год
	Сентябрь

	
	Школьница
	

	
	Осенний блюз
	

	
	Вот и снова осень
	

	
	Спасибо, учитель!
	

	
	Учитель
	

	
	Волшебная страна
	

	Октябрь 

	
	Осень, рыжая подружка
	

	
	Чудо здесь
	

	
	Детство моё
	

	
	Джоконда 
	

	
	Девочка с планеты Земля
	

	
	Мир детства
	

	Ноябрь 

	
	Любопытная Варвара
	

	
	День рождения (мальчики)
	

	
	День рождения (девочки)
	

	
	Песни о России
	

	
	Моя Россия
	

	
	Поля России
	

	Декабрь

	
	Зима
	

	
	Снежная песенка
	

	
	Новогодняя игрушка
	

	
	Новый год
	

	
	Карнавал
	

	
	Маскарад
	

	
	Российский дед Мороз
	

	
	Новогодняя ночь
	

	
	Наша ёлочка
	

	
	Ёлка в Рождество
	

	
	Снежинки 
	

	
	
	

	Январь

	
	Рождественская сказка
	

	
	Дети – зеркала
	

	
	Танго снежинок
	

	
	Что оставит ветер
	

	
	Бледный бармэн
	

	
	 Улетаю 
	

	Февраль 

	
	Небо выбрало нас
	

	
	Приказ
	

	
	Я служу России
	

	
	Тихий океан
	

	
	
	

	
	
	

	Март

	
	Я живу в Биробиджане
	

	
	Шолом, мой друг, шолом!
	

	
	Две лягушки – подружки
	

	
	Мама
	

	
	Песенка про маму
	

	
	Брат
	

	Апрель 

	
	Помните, люди!
	

	
	Русский солдат
	

	
	Отмените войну
	

	
	Тишина
	

	
	А у нас тишина
	

	
	Спаси и сохрани
	

	
	Белый снег войны
	

	
	День Победы
	

	Май 

	
	Привет, лето!
	

	
	Лето
	

	
	Лимонадный дождь
	

	
	А я устала
	

	
	Кенгуру точка ру
	

	
	Шоколадная песенка
	

	
	Тимка 
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